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Important Product Information
Stages Indoor Cycling Console SIC2
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A\ CAUTION Compatible with the SC3.20
bikes only. Please see Console Adapter
Kit for additional installation information
for SC3.18 or older bikes.
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Console removal / Konsolenentfernung /
Remocién de consola / Suppression de la console
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The Stages Power® device may be protected by USA or foreign patents
or patents pending. This document may contain trademarks or regis-
tered trademarks of Foundation Fitness LLC as represented by the use
of ™ and ® respectively.

ANT+™ is a trademark of Dynastream Innovations Inc.

Bluetooth® is a registered trademark of Bluetooth SIG, Inc.

ANT+ID

with the instructions, may cause harmful interference to radio
communications. However, there is no guarantee that interfer-
ence will not occur in a particular installation. If this equipment
does cause harmful interference to radio or television recep-
tion, which can be determined by turning the equipment off and
on, the user is encouraged to try to correct the interference by
one or more of the following measures:

—Reorient or relocate the receiving antenna.

—Increase the separation between the equipment and receiver.
—Connect the equipment into an outlet on a circuit different
from that to which the receiver is connected.

—Consult the dealer or an experienced radio/TV technician
for help.

Warning: changes or modifications not expressly approved by
the party responsible for compliance could void the user’s au-
thority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC rules. Operation is
subject to the following two conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and

(2) This device must accept any interference received, includ-
ing interference that may cause undesired operation. Changes
or modifications to this unit not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user’s authority to
operate the equipment.

FCC Caution:

To assure continued compliance, any changes or modifications
not expressly approved by the party responsible for compliance
could void the user's authority to operate this equipment. (Ex-
ample - use only shielded interface cables when connecting to
computer or peripheral devices).

FCC Radiation E

e
This equipment complies with FCC RF radiation exposure lim-
its set forth for an uncontrolled environment. This equipment
should be installed and operated with a minimum distance of
0.5 centimeters between the radiator and your body. The an-
tennas used for this transmitter must be installed to provide
a separation distance of at least 0.5 cm from all persons and
must not be co-located or operating in conjunction with any
other antenna or transmitter.

ISED Compliance Statement:

This device contains license-exempt transmitter(s) that com-
ply with Innovation, Science and Economic Development Cana-
da'’s license-exempt RSS(s). Operation is subject to the follow-
ing two conditions:

(1) this device may not cause interference, and

(2) this device must accept any interference, including interfer-
ence that may cause undesired operation of the device.

IC Radiati p

This equipment complies with IC RSS-102 radiation exposure
limit set forth for an uncontrolled environment. This equipment
should be installed and operated with minimum distance 0.5
cm between the radiator and your body.

CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B)

CE Compliance Statement:

Europe — EU Declaration of Conformity

Hereby, Foundation Fitness, LLC declares that the radio equip-
menttype SIC2 is in compliance with Directive 2014/53/EU and
European Union Directive 2011/65/EU on the Restriction of the
Use of Certain Hazardous Substances in Electrical and Elec-
tronics Equipment, commonly known as RoHS 2. The full text
of the EU declaration of conformity is available at the following
internet address: www.stagescycling.com/us/compliance.

Important Product Information

Product Name:

Indoor Cycling Console
Model Name: SIC2
FCCID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2

CE registration

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Customer Support:

606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214,
1-800-778-7218

Contains FCC ID: 2AA9B10 and IC: 12208A-10.

All warnings and cautions indicated by this icon A below must
be followed and understood before using this product. Failure
to following warnings may result in injury to persons or proper-
ty, with potential for events resulting in death.
A\ Battery warnings and device care:
This device contains a lithium-ion battery. The below guide-
lines must be followed in order to maintain expected useful
life of the device, and to reduce risk of damage to device or
personal injury.
Operating use temperature range: Recommend from 10 to 40
°C (50to 104 °F).
Storage temperature range: Recommend from 0 to 50 °C (32
t0 122 °F).
+ Keeping clean and drying the device from moisture is rec-
ommended.
« Internal items of the SIC2 console unit cannot be serviced.
No items are serviceable and no attempt should be made to
adjust or alter any internal items.
Do not expose device to high heat environments over the rec-
ommend temperatures, which includes leaving the device in
an unattended vehicle in direct sunlight.
Never expose this device or battery to open flames, inciner-
ation, sharp or piercing objects, chemicals, or the battery to
water.
Never expose battery to children, or allow them to chew or
swallow any portion as chemical burns, injury, or death may
result.
A Recycling/Disposal of device and battery warning: This
device includes a lithium-ion battery. This device must not be
mixed with general household waste. For proper treatment, re-
covery and recycling, please take this product(s) to designated
collection points where it will be accepted free of charge. In
compliance with your local laws and regulations, please con-
tact local authorities for end of life disposal of this product and
battery. WEEE and other compliance information is available,
see Stages Cycling® help site for further information.
Health Warning:
Before beginning exercise or modifying any exercise program,
consult your physician. If you have a pacemakers or other inter-
nal electronic devices, also consult your physician before using
any wearable exercise device.
Environmental:
California Proposition 65: The enclosed hardware and its pack-
aging contain chemicals the State of California has found to
cause cancer, birth defects or reproductive harm.
Warranty:
(1) One year limited warranty or in accordance with local laws.
In all cases a Return Authorization Number (RA#) must be
issued by Stages Cycling before any product is returned for
warranty inspection and service. For complete warranty, go
to: h ://manuals. in rcycling.com/en/in r-con-
Australian Consumer Law: Our goods come with guarantees
that cannot be excluded under the Australian Consumer Law.
You are entitled to a replacement or refund for a major failure
and compensation for any other reasonably foreseeable loss
or damage. You are also entitled to have the goods repaired or
replaced if the goods fail to be of acceptable quality and the
failure does not amount to a major failure. Consumers in Aus-
tralia should contact Stages Cycling (support@stagescycling.
com) or their point of purchase to obtain a return authorization
number (RA#). Products deemed defective that are within the
warranty period will be repaired or replaced. A regional distribu-
tor operating on Stages Cycling’s behalf will handle service and
replacement for Stages products purchased within their mar-
ket. Associated costs (if any) and reimbursement for warranty
service will be determined when issuing the RA#.
FCC Compliance Statement:
This equipment has been tested and found to comply with the
limits for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the
FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a residential instal-
lation. This equipment generates, uses, and can radiate radio
frequency energy and, if not installed and used in accordance

Operation Frequency Bands | Max. RF power transmitted

autoridades locales, para proceder de conformidad con la le-
gislacion y las normativas vigentes. Para conocer la WEEE y
otra informacién sobre cumplimiento, consulte el sitio de ayu-
da de Stages Cycling®.

Advertencia sanitaria:

Consulte con su médico antes de iniciar o modificar cualquier
programa de ejercicio. Si lleva un marcapasos u otros dispo-
sitivos electrénicos internos, consulte también con su médico
antes de utilizar cualquier dispositivo portétil asociado con el
ejercicio.

Garantia:

(1) Garantia limitada de un afio o de acuerdo con las leyes lo-
cales. En cualquiera de los casos, Stages Cycling debe propor-
cionar un nimero de autorizacion de la devolucién antes de que
pueda devolverse el producto para llevar a cabo inspecciones y
reparaciones cubiertas por la garantia. Para obtener la garantia
completa, visite: https://manuals.stagesindoorcycling.com/
en/indoor-console/sic2/about/warranty-information/.

Aviso de IFETEL:

La operacion de este equipo estd sujeta a las siguientes dos
condiciones: (1) es posible que este equipo o dispositivo no
cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o dispositivo
debe aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda
causar su operacion no deseada.

Declaraciéon de cumplimiento CE:

Europa — Declaracion de conformidad de la UE. Por el presente,
Foundation Fitness, LLC declara que el equipo de radio tipo SIC2
cumple con la directiva 2014/53/EU y la directiva 2011/65/EU de
la Unién Europea sobre la restriccion de uso de ciertas sustan-
cias peligrosas en equipos eléctricos y electrénicos, cominmen-
te conocida como RoHS 2. El texto completo de la declaracion
de conformidad de la UE se encuentra disponible en la siguiente
direccion web: www.stagescycling.com/us/compliance.

Bandas de frecuencia de Max. potencia de RF
funcionamiento transmitida
Bluetooth 2.402-2.480GHz 6.03 dBm
ANT+2.457GHz ISM Band 3.29 dBm

Informations importantes sur le produit

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Service clients :

606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

Nom du produit :
Indoor Cycling Console
Nom du modele : SIC2
ID FCC: ZBM-SIC2
IC:9327A-SIC2
Enregistrement CE

sieduesy

Contient ID FCC : 2AA9B10 et IC : 12208A-10.

Lisez I'ensemble des indications et avertissements précédés de
I'icone A avant toute utilisation de ce produit et respectez-les
scrupuleusement. Leur non-respect peut entrainer des dom-
mages matériels et des blessures graves, voire mortelles.

/A Avertissements liés aux piles et entretien de I'appareil :
L'appareil est pourvu d'une pile lithium-ion. Suivez les indica-
tions ci-dessous afin de conserver votre appareil en bon état
de marche et de réduire le risque de dommages matériels et de
blessures graves.

Plage de températures en fonctionnement : Recommandation :
de 10C a 40C.

Bluetooth 2.402-2.480GHz
ANT+2.457GHz ISM Band

6.03 dBm
3.29 dBm

ge Produk

Produktname:

Indoor Cycling Console
Modellname: SIC2
FCC-ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2
CE-Kennzeichnung

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Kundendienst:

606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

Enthélt FCC-ID: 2AA9B10 und IC: 12208A-10.

Alle Warnungen und Hinweise, die mit dem Symbol A gekenn-
zeichnet sind, missen vor der Verwendung dieses Produktes
beachtet und verstanden werden. Eine Missachtung von War-
nungen konnte zu Verletzungen oder Sachbesch&digungen und
in manchen Féllen sogar zum Tod fiihren.

/N Akkuwarnungen und Geréatepflege:

Dieses Geréat enthalt einen Lithium-lonen-Akku. Die unten

aufgefiihrten Richtlinien miissen beachtet werden, um die er-

wartete Lebensdauer des Geréats aufrechtzuerhalten und das

Risiko einer Beschadigung des Geréats oder von Verletzungen

zu minimieren.

Umgebungstemperatur bei Betrieb: Zwischen 10 und 40 °C

Umgebungstemperatur beim Lagern: Zwischen 0 und 50 °C

+ Es wird empfohlen, das Gerdt sauber zu halten und vor
Feuchtigkeit zu schiitzen.

- Die internen Komponenten des SIC2 console kénnen nicht
gewartet werden. Komponenten konnen nicht gewartet
werden und es sollte kein Versuch unternommen werden,
interne Komponenten einzustellen oder zu verandern.

« Setzen Sie das Gerét keiner heiRen Umgebung aus, in der
hohere Temperaturen als die empfohlenen herrschen. Las-
sen Sie das Gerat auch nicht unbeaufsichtigt bei direkter
Sonneneinstrahlung im Fahrzeug liegen.

+ Setzen Sie dieses Gerat oder den Akku niemals offenen
Flammen, Feuer, scharfen oder spitzen Gegensténden oder
Chemikalien bzw. den Akku Wasser aus.

« Uberlassen Sie den Akku niemals Kindern und verhindern Sie,
dass diese einen Teil davon kauen oder schlucken, da dies zu
chemischen Verbrennungen, Verletzungen oder sogar zum
Tod fiihren kénnte.

A\ Recycling/Entsorgung des Gerats und Akkuwarnung: Die-
se Gerét enthilt einen Lithium-lonen-Akku. Dieses Gerét darf
nicht im Haushaltsabfall entsorgt werden. Bringen Sie solche
Produkte zu entsprechenden Sammelstellen, wo sie kosten-
los entgegengenommen werden, um zu gewabhrleisten, dass
die Aufbereitung, die Wiederverwendung und das Recycling
korrekt durchgefiihrt werden. Bitte entsorgen Sie dieses Pro-
dukt und den Akku am Ende der Lebensdauer gemaR den ort-
lichen Richtlinien. Informationen hierzu erhalten Sie bei Ihren
Behdrden. Die WEEE-Richtlinie und andere Compliance-Infor-
mationen stehen auf der Hilfeseite von Stages Cycling® zur
Verfiigung.
Gesundheitswarnung:
Konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie ein Trainingsprogramm
beginnen oder &ndern. Wenn Sie einen Herzschrittmacher
oder andere innere elektronische Geréte haben, konsultieren
Sie ebenfalls Ihren Arzt, bevor Sie tragbare Ubungsgeréte ver-
wenden.
Garantie:
(1) Ein Jahr beschrénkte Garantie oder in Ubereinstimmung mit
den ortlichen Gesetzen. In allen Féllen muss eine Riicksende-
nummer (RA#) von Stages Cycling ausgegeben werden, bevor
ein Produkt im Rahmen der Garantie zu Inspektions- und Ser-
vicezwecken zuriickgegeben wird. Die vollstandige Garantie
finden Sie unter: https://manuals.stagesindoorcycling.com/
en/indoor-console/sic2/about/warranty-information/.

CE-Konformitatserklarung:

Europa - EU-Konformitéatserklarung. Hiermit erklart Foun-

dation Fitness, LLC, dass die Funkgerdte vom Typ SIC2 der

Richtlinie 2014/53/EU sowie der Richtlinie 2011/65/EU zur

Beschrédnkung der Verwendung bestimmter geféhrlicher Stof-

fe in Elektro- und Elektronikgeréaten, die allgemein als RoHS 2

bekannt sind, entsprechen. Der vollstandige Text der EU-Kon-

formitatserklarung ist unter der folgenden Internetadresse ver-
fligbar: www.stagescycling.com/us/compliance.

Verwendete Frequenzbénder Max. iibertragene
Funkstérke

Bluetooth 2.402-2.480GHz 6.03 dBm

ANT+2.457GHz ISM Band 3.29dBm

Informacién importante sobre el producto

Plage de pé es pour le r : Utilisation entre 0C
et 50C recommandée.

+ Nous vous recommandons de conserver 'appareil au sec et
éloigné de toute source d’humidité.

+ Les éléments internes de 'unité SIC2 console ne peuvent pas
faire I'objet d’un entretien. Aucun élément ne peut faire I'objet
d’un entretien, d'un réglage ni d’'une modification interne.

+ N’exposez pas votre |'appareil a des chaleurs intenses dépas-
sant les températures recommandées et ne le laissez pas a la
lumiére directe du soleil, notamment dans un véhicule.

+ Tenez toujours I'appareil et sa pile éloignés des flammes, de
sources de chaleur intense, d'objets contondants ou pointus
ou de produits chimiques. Ne mouillez pas la pile.

+ Ne laissez pas la pile a portée des enfants. Ne laissez pas ces
derniers porter a la bouche ni avaler les piéces de I'appareil,
au risque de causer des brilures et blessures, voire la mort.

/A Recyclage/mise au rebut de I'appareil et de la pile : lappareil
est pourvu d'une pile lithium-ion. Ne mettez pas I'appareil au
rebut avec les ordures ménageéres. Afin d’assurer un traitement,
une revalorisation et un recyclage adéquats, veuillez apporter
ce(s) produit(s) aux points de collecte désignés, qui vous en dé-
barrasseront gratuitement. Conformément aux lois et/ou régle-
mentations locales, veuillez contacter vos autorités locales pour
la mise au rebut du produit et de |a pile au terme de leur cycle de
vie. Vous trouverez la directive WEEE et d'autres informations de
conformité sur le site Web Stages Cycling®.
Avertissement liés a votre santé :
Consultez votre médecin avant de commencer a vous entrainer
ou de personnaliser tout programme d’entrainement. Consultez
votre médecin si vous portez un stimulateur cardiaque ou tout
autre dispositif électronique implanté. Demandez-lui conseil
avant de vous équiper de tout appareil d'exercice portable.
Garantie :
(1) Garantie limitée d'un an ou conformément aux lois locales.
Dans tous les cas, un numéro de retour de marchandises (AR)
doit étre émis par Stages Cycling avant le retour de tout produit
pour son inspection et sa réparation sous garantie. Pour une
garantie compléte, rendez-vous sur : https://manuals.stage-
sindoorcycling.com/en/indoor-console/sic2/about/warran-
ty-information/.
Déclarations ISED
Le présent appareil est conforme aux CNR d'Industrie Canada ap-
plicables aux appareils radio exempts de licence. L'exploitation
est autorisée aux deux conditions suivantes :
1. Lappareil ne doit pas produire de brouillage;
2.I'utilisateur de |'appareil doit accepter tout brouillage radioélec-
trique subi, méme si le brouillage est susceptible d’en compro-
mettre le fonctionnement.
Cet appareil est conforme a I'exemption des limites d'évalua-
tion courante de la section 2.5 de la RSS 103 et les utilisateurs
peuvent obtenir des informations canadiennes sur I'exposition
aux radiofréquences et la conformité.
Cet équipement est conforme aux CNR-102 d'Industrie Canada.
Cet équipement doit étreinstallé et utilisé avec une distance mi-
nimale de 20 centimétres entre le radiateur et votrecorps. Cet
émetteur ne doit pas étre co-localisées ou opérant en conjonc-
tion avec autreantenne ou émetteur. Les antennes utilisées pour
cet émetteur doivent étre installés etfournir une distance de
séparation d'au moins 0.5 centimétre de toute personne et doit
pas étre co-située ni fonctionner en conjonction avec une autre
antenne ou émetteur.

CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B)

Déclaration de conformité CE :

Europe — Déclaration de conformité européenne. Par la présente,

Foundation Fitness, LLC déclare que I'équipement radio SIC2 est

conforme aux directives 2014/53/UE et 2011/65/UE de I'Union

européenne portant sur les restrictions d’utilisation de certaines
substances dangereuses dans les équipements électriques et
électroniques, communément appelées RoHS 2. Le texte com-
plet de la déclaration de conformité UE est disponible a I'adresse
Internet suivante—: www.stagescycling.com/us/compliance.

Bandes de fréquence

Puissance RF max.

utilisées transmise
Bluetooth 2.402-2.480GHz | 6.03 dBm
ANT+2.457GHz ISM Band 3.29dBm

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com

Nombre del producto:
Indoor Cycling Console

Info@stagescycling.com Modelo: SIC2
Atencién al cliente: ID FCC: ZBM-SIC2
606 SE 9th Ave, IC: 9327A-SIC2
Portland, OR 97214, USA Registro EC

(+1) 800778 7218
Contiene ID FCC: 2AA9B10 e IC: 12208A-10.

Todas las advertencias y precauciones indicadas por el icono

A deben entenderse y respetarse antes de usar este producto.

Elincumplimiento de dichas advertencias puede causar dafios

a personas o propiedades, con posibilidad de que ocurran

eventos que tengan como resultado la muerte.

A\ Advertencias sobre la bateria y cuidado del dispositivo:

Este dispositivo lleva una bateria de idn-litio. Deben seguirse

las siguientes instrucciones para mantener la vida Gtil espera-

da del dispositivo, y asi reducir el riesgo de dafios en el disposi-
tivo o lesiones personales.

Rango de temperatura de uso operativo: Recomendado de 10

a40°C.

Rango de temperatura para almacenamiento: Recomendado

de0as50°C.

+ Se recomienda mantener el dispositivo limpio y seco.

« El propietario no puede realizar tareas de mantenimiento de
los elementos internos de la unidad SIC2 console. Tampoco
debe realizar tareas de mantenimiento en ningun otro ele-
mento interno, ni intentar ajustarlos o modificarlos.

+ No exponga el dispositivo a ambientes muy calurosos con
temperaturas por encima de las recomendadas, lo que inclu-
ye dejarlo en un vehiculo desatendido bajo luz solar directa.

+ Nunca exponga este dispositivo o bateria a llamas, incine-
racion, objetos afilados o punzantes, productos quimicos o
la bateria al agua.

+ Nunca deje la bateria en poder de nifios, ni permita que mas-
tiquen o traguen partes de ella, ya que pueden sufrir quema-
duras quimicas, lesiones o incluso la muerte.

iclado/eliminacion del dispositivo y la bateria: Este dis-
positivo lleva una bateria de ién-litio. Este dispositivo no debe
eliminarse mezcléndolo con residuos domésticos. Para el tra-
tamiento, la recuperacion y el reciclaje adecuados, deposite
el producto en los puntos de recogida indicados donde sera

aceptado sin coste alguno. Para la eliminacién del producto y

la bateria al final de su vida Util, péngase en contacto con las

Importanti informazioni sul prodotto

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Assistenza clienti:

606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

Nome prodotto:
Indoor Cycling Console
Nome modello: SIC2
FCC ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2
Registrazione CE

Contiene ID FCC: 2AA9B10 e IC: 12208A-10.

Tutte le avvertenze e le avvisi indicati con I'icona A devono
essere compresi e seguiti prima di utilizzare questo prodotto.
Il mancato rispetto delle avvertenze pud provocare danni alle
cose o lesioni personali, anche con eventi potenzialmente le-
tali.

/N Avvertenze relative alla batteria e manutenzione del dispo-

sitivo:

Il dispositivo include una batteria lithium ion. Per garantire la vita

utile attesa del dispositivo e ridurre il rischio di lesioni personali

o danni al dispositivo & importante seguire le linee guida indicate

di seguito.

Intervallo delle temperature di funzionamento: Intervallo racco-

mandato:da10Ca40C.

Intervallo delle temperature per la conservazione: Intervallo rac-

comandatoda0Ca50C.

+ Si consiglia di mantenere il dispositivo pulito, asciutto e pro-
tetto dall'umidita.

+ | componenti interni dell'unita SIC2 console non possono
essere riparati. Nessun componente puo essere sottoposto
a manutenzione e nessun altro componente pud essere ag-
giustato o alterato.

+ Non esporre il dispositivo ad ambienti ad alte temperature,
con temperature superiori a quelle consigliate (ad esempio
quando si lascia il dispositivo incustodito in un veicolo non
custodito nella luce diretta del sole).

+ Non esporre il dispositivo o |a batteria a fiamme libere, ince-
nerimento, oggetti affilati o perforanti, prodotti chimici; non
esporre la batteria all'acqua.

« Tenere la batteria lontano dalla presenza dei bambini; non
permettere ai bambini di succhiare o ingoiare parti del dispo-
sitivo che potrebbero provocare bruciature chimiche, lesioni
o anche il decesso.

A\ Avvertenza per il ricicl. Iti del disp e

della batteria: il dispositivo include una batteria lithium ion. Il di-

spositivo non deve essere smaltito tra i rifiuti domestici generici.

Per un trattamento, recupero e riciclaggio adeguati, smaltire que-

sto(i) prodotto(i) gratuitamente nei punti di raccolta designati. In

ottemperanza alle leggi e normative locali, contattare le autorita
locali per lo smaltimento del prodotto e della batteria a fine ciclo.

Sono disponibili informazioni sui RAEE e altre informazioni di

compliance; per ulteriori informazioni vedere il sito di assistenza

Stages Cycling®.

Avvertenze sui rischi per la salute:

Prima di iniziare un allenamento o modificare un esercizio del

programma, consultare il medico. | portatori di pacemaker o di

altri dispositivi elettronici interni, devono consultare il proprio

medico prima di utilizzare un dispositivo da allenamento indos-
sabile.

Garanzia:

(1) Garanzia limitata di un anno o in conformita con le leggi locali.
In ogni caso, prima di restituire qualsiasi prodotto per i controlli
e I'assistenza in garanzia, Stages Cycling deve emettere un nu-
mero di autorizzazione alla restituzione (RA#). Per la garanzia
completa, visitare: https://manuals.stagesindoorcycling.com/
en/indoor-console/sic2/about/warranty-information/.
Dichiarazione di conformita CE:

Europa — Dichiarazione di conformita UE. Con la presente,
Foundation Fitness, LLC dichiara che I'apparecchiatura radio
di tipo SIC2 ottempera alla Direttiva 2014/53/EU e alla Direttiva
dell'Unione Europea 2011/65/EU sulla Restrizione dell'uso di
determinate sostanze pericolose nelle apparecchiature elettri-
che ed elettroniche, comunemente conosciuta come RoHS 2. Il
testo completo della dichiarazione di conformita UE & disponi-
bile al seguente indirizzo Internet: www.stagescycling.com/us/
compliance.

Bande di fr p i Max p RF tr
Bluetooth 2.402-2.480GHz 6.03 dBm
ANT+2.457GHz ISM Band 3.29 dBm

Vigtige produktoplysninger
Foundation Fitness, LLC Produktnavn:
www.stagescycling.com Indoor Cycling Console
Info@stagescycling.com Modelnavn: SIC2
Kundeservice: 606 SE 9th Ave, FCC-id: ZBM-SIC2
Portland, OR 97214, USA IC: 9327A-SIC2
(+1) 800-778-7218 CE-meerket

Indeholder FCC-id: 2AA9B10 og IC: 12208A-10.

ysueq

Alle advarsler og forsigtighedsanvisninger, som vist med sym-
bolet A nedenfor, skal vaere forstaet og skal overholdes inden
brug af dette produkt. Hvis advarslerne ikke overholdes, kan
det resultere i personskade eller materiel skade herunder med
risiko for dedsfald.

A\ Batteriadvarsler og vedligeholdelse af enheden:

I denne enhed er der et litium-ion-batteri. Retningslinjerne neden-
for skal fglges, for at enheden kan opné den forventede levetid
og for at mindske risikoen for beskadigelse af enheden eller for
personskade.

Driftstemperaturer: Anbefales inden for 10-40 °C.

Temperaturer ved opbevaring: Anbefales inden for 0-50° C.

+ Det anbefales holde enheden ren og tgr.
Indvendige dele til SIC2 console-enheden er ikke vedligeholdel-
sesdele. Ingen af de indvendige dele er vedligeholdelsesdele,
og der ma ikke gores forsgg pa at justere eller eendre disse
dele.

Enheden ma ikke udsaettes for omgivelser med hgj varme over
de anbefalede temperaturer, hvilket bl.a. betyder, at den ikke
ma efterlades i direkte sollys i en bil uden opsyn.

Enheden og batteriet ma aldrig udsaettes for aben ild, anteen-
delse, skarpe eller spidse genstande eller kemikalier, og batte-
riet ma ikke udsaettes for vand.

Batteriet skal altid vaere utilgaengeligt for bern. Pas pa, at bgrn
hverken kan tygge i eller sluge batteridele, da der er risiko for
kemisk forbraending, personskade eller dgdsfald.

A Ad lom inding/bortskaffelse af og batteri-
et: Til denne enhed medfglger et litium-ion-batteri. Denne enhed
ma ikke bortskaffes som almindeligt husholdningsaffald. Dette
eller disse produkter handteres, genanvendes og genvindes
korrekt ved at indlevere det/dem gratis pa en genbrugsstation.
Kontakt kommunen for information om behgrig bortskaffelse af
dette produkt og batteriet efter endt levetid. Se under Hjeelp pa
Stages Cycling® webstedet for yderligere information om WE-
EE-direktivet og gvrige regler.

Sundhedsadvarsel:

Tal med din leege, inden du begynder at traene eller aendre trae-
ningsprogrammer. Hvis du har en pacemaker eller anden indope-
reret elektronik, skal du ogsa kontakte din lzege, inden du bruger
baerbart treeningsudstyr.

Garanti:

(1) Et ars begraenset garanti eller i overensstemmelse med lokale
love. | alle tilfaelde skal der udstedes et returneringsgodkendel-
sesnummer (RA#) af Stages Cycling inden returnering af produk-
ter til garantikontrol og -service. For komplet garanti. ga til: ht-

://manuals. in rcycling.com/en/in r-consol
sic2/about/warranty-information/.
CE klaering:

Europa - EU-overensstemmelseserkleering. Foundation Fitness,
LLC erkleerer hermed, at radioudstyrstypen SIC2 er i overens-
stemmelse med direktiv 2014/53/EU og EU-direktiv 2011/65/
EU, vedrgrende begraensning af anvendelsen af visse farlige
stoffer i elektrisk og elektronisk udstyr, ogsa kendt som RoHS
2. Den fulde tekst for EU-overensstemmelseserkleeringen
kan findes pa folgende adresse: www.stagescycling.com/us/
compliance.

Driftsfrekvenshand
Bluetooth 2.402-2.480GHz
ANT+2.457GHz ISM Band

Maks. RF overfgrt strgm
6.03 dBm
3.29 dBm

Belangrijke productinformatie

Productnaam:

Indoor Cycling Console
Modelnaam: SIC2

FCC ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2
CE-registratie

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Klantenservice:

606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

spueiapaN

Bevat FCC ID: 2AA9B10 en IC: 12208A-10.

Alle onderstaande waarschuwingen die met dit pictogram A
worden aangegeven, moeten in acht worden genomen en be-
grepen voordat u dit product in gebruik neemt. Het negeren van
waarschuwingen kan leiden tot lichamelijk letsel of schade, met
mogelijk ook gevaar voor overlijden.

A\ Waarschuwingen m.b.t. de batterij en onderhoud van het ap-
paraat:

Dit apparaat bevat een lithium-ionbatterij. De onderstaande richt-
lijnen moeten worden gevolgd om de verwachte levensduur van
het apparaat in stand te houden en het risico op schade aan het
apparaat of lichamelijk letsel te beperken.

T bereik tijdens de king: Aanbevolen van 10 tot

40°C.
Temperatuurbereik tijdens opslag: Aanbevolen van 0 tot 50 °C.

+ Het apparaat schoonhouden en droogmaken is aanbevolen.
+ Interne onderdelen van de SIC2 console kunnen niet worden
onderhouden. Deze onderdelen kunnen niet worden onder-
houden en u mag geen interne onderdelen proberen aan te
passen of te wijzigen.

Stel het apparaat niet bloot aan extreem hoge temperaturen
die boven de maximale waarden reiken. Laat het apparaat
dus ook niet achter in een geparkeerde auto die pal in de zon
staat.

Stel dit apparaat of de batterij nooit bloot aan vlammen, ver-
branding, scherpe of doorborende voorwerpen of chemische
stoffen. Bescherm de batterij ook tegen water.

Houd kinderen uit de buurt van de batterij en zorg ervoor
dat ze er niet op kauwen of stukken ervan inslikken. Dit zou
immers kunnen leiden tot chemische brandwonden, letsel of
overlijden.

A Recycling/afvalverwijdering van het apparaat en waarschu-
wing m.b.t. de batterij: Dit apparaat bevat een lithium-ionbatte-
rij. Het apparaat mag daarom niet zomaar bij het gewone huis-
houdelijke afval worden gezet. Voor een correcte verwerking,
ophaling en recycling brengt u dit product naar de aangewezen
inzamelpunten, waar het gratis zal worden aangenomen. Neem
in overeenstemming met de lokale wet- en regelgeving contact
op met uw gemeente voor meer informatie over het afdanken van
dit product en de batterij. Informatie over de AEEA-richtlijn en
andere complianceregelingen is beschikbaar in de rubriek Onder-
steuning van de website van Stages Cycling®.
Gezondheidswaarschuwing:

Consulteer uw arts voordat u begint te trainen of een trainings-
programma aanpast. Als u een pacemaker of andere inwendige
elektronische apparaten hebt, consulteer dan ook eerst uw arts
voordat u een draagbaar trainingsapparaat draagt.

Garantie:

(1) Een jaar beperkte garantie of in overeenstemming met lokale
wetten. Voordat een product wordt geretourneerd voor inspec-
tie en service onder garantie, moet Stages Cycling altijd eerst
een ‘Return Authorization Number’ afleveren. Ga voor volledige
garantie naar: https://manuals.stagesindoorcycling.com/en/
indoor-console/sic2/about/warranty-information/.

Verklaring van ing met de CE-richtlij

Europa - EU-verklaring van overeenstemming. Foundation
Fitness, LLC verklaart hierbij dat de radioapparatuur van type
SIC2 voldoet aan de richtlijn 2014/53/EU en de richtlijn van
de Europese Unie 2011/65/EU betreffende beperking van
het gebruik van bepaalde gevaarlijke stoffen in elektrische
en elektronische apparatuur, algemeen bekend als RoHS
2. De volledige tekst van de conformiteitsverklaring van de
EU is beschikbaar op het volgende internetadres: www.
stagescycling.com/us/compliance.

Bedrijfsfrequentiebanden Max. uitgezonden
RF-vermogen
6.03 dBm

3.29dBm

Bluetooth 2.402-2.480GHz
ANT+2.457GHz ISM Band
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Viktig produktinformasjon

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com

Kundestgtte: 606 SE 9th Ave,

Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

Produktnavn:

Indoor Cycling Console
Modellnavn: SIC2
FCC-ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2
CE-registrering

)SION

Inneholder FCC ID: 2AA9B10 og IC: 12208A-10.

Alle advarsler og forsiktighetsregler nedenfor merket med dette

ikonet A, mé fglges og forstas for du bruker dette produktet. Hvis

du ikke fglger advarslene, kan det fgre til skade pa personer eller
eiendom, med mulighet for hendelser som medfgrer dgden.

A\ Batteriadvarsler og pleie av enheten:

Denne enheten inneholder et litiumionbatteri. Retningslinjene

nedenfor mé fglges for & opprettholde forventet utnyttbar levetid

for enheten og for a redusere risikoen for skade pa utstyret eller
personskade.

Temperaturomrade for bruk: Anbefalt fra 10 °C til 40 °C.

Temperaturomrade for oppbevaring: Anbefalt fra 0 °C til 50 °C.

+ Det anbefales at enhetens holdes ren og at fuktighet tgrkes
av enheten.

- Det kan ikke utfgres service pa innvendige elementer i SIC2
console-enheten. Det er ikke mulig a utfgre service pa noen
elementer, og det ma ikke gjgres forsgk pa a justere eller en-
dre noen innvendige elementer.

+ Enheten ma ikke utsettes for miljget med hgy varme utover
anbefalte temperaturer, hvilket inkluderer & etterlate enheten
uten tilsyn i et kjgretoy i direkte sollys.

+ Denne enheten eller batteriet ma aldri utsettes for apne flam-
mer, forbrenning, skarpe eller stikkende gjenstander, kjemi-
kalier eller nedsenkning av batteriet i vann.

+ Batteriet ma alltid holdes unna barn, og de mé aldri fa anled-
ning til & tygge pa eller svelge noen deler av dem, da dette
kan medfgre kjemiske brannsar, annen personskade eller
dedsfall.

A\ Advarsel om gjenvi ing av og batteriet:
Denne enheten inneholder et litiumionbatteri. Denne enheten ma
ikke blandes inn i vanlig husholdningsavfall. Dette produktet skal
tas til utpekt oppsamlingssted, der det vil bli mottatt vederlags-
fritt. Du ma kontakte lokale myndigheter for avhending av dette
produktet og batteriet ved endt levetid i samsvar med lokale lover
og regler. WEEE og annen samsvarsinformasjon er tilgjengelig.
Se hjelpsiden for Stages Cycling® for ytterligere informasjon.
Helseadvarsel:
Snakk med legen din for du begynner & trene eller forandre pa
et treningsprogram. Hvis du har en pacemaker eller annen indre
elektronisk enhet, ma du ogsa snakke med legen din for du bruker
noen baerbare treningsenheter.
Garanti:
(1) Ett ars begrenset garanti eller i samsvar med lokale lover. Det
ma i alle tilfeller utstedes et returautoriseringsnummer (RA-nr.)
av Stages Cycling fgr noe produkt returneres for garantiinspek-
sjon og service. For komplett garanti, ga til: https://manuals.
stagesindoorcycling.com/en/indoor-console/sic2/about/war-
ranty-information/.

Erklaering om CE-samsvar:

Europa — EU-erkleaering om samsvar. Herved, erklaerer Foundation

Fitness, LLC at radioutstyr type SIC2 er i overenstemmelse med

Direktiv 2014/53/EU og Den Europeiske Unions direktiv 2011/65/

EU og Restriksjon pa Bruk av Enkelte Farlige Materialer innen

Elektrisk og Elektronisk Utstyr, normal kjent som RoHS 2. Den

fullstendige teksten av EU deklarasjon om overenstemmelse er

tilgjengelig pa felgende internettadresse: www.stagescycling.
com/us/compliance.

Operasjonsfrekvens Maks. RF verdi overfort
Bluetooth 2.402-2.480GHz 6.03 dBm
ANT+2.457GHz ISM Band 3.29dBm

A Aviso relativo a icl iminagdo do disp: e da
bateria: Este dispositivo inclui uma bateria de iGes de litio. Este
dispositivo ndo deve ser misturado com o lixo doméstico. Para
proceder corretamente ao tratamento, recuperagéo e recicla-
gem, deposite os produtos nos pontos de recolha designados,
onde seréo aceites sem custos. Em conformidade com as leis e
os regulamentos locais, contacte as autoridades locais relativa-
mente a eliminagdo do produto e da bateria no final da respetiva
vida util. Estao disponiveis informagoes de conformidade com a
diretiva REEE e outras informagdes, consulte o website de ajuda
da Stages Cycling® para obter mais informagoes.

Aviso relativo a satde:

Antes de iniciar o exercicio ou de alterar um programa de exerci-
cios, consulte o médico. Se tiver um pacemaker ou outros dispo-
sitivos eletrénicos internos, consulte também o médico antes de
utilizar qualquer dispositivo de exercicio usavel.

Garantia:

(1) Garantia limitada de um ano ou de acordo com as leis locais.
Em todos os casos, a Stages Cycling tem de emitir um Nimero de
Autorizagdo de Devolugdo (RA#) antes da devolug&o de qualquer
produto para inspegao e servigos ao abrigo da garantia ao abrigo
da garantia. Para obter a garantia completa, acesse: https://
manuals.stagesindoorcycling.com/en/indoor-console/sic2/
about/warranty-information/.

Aviso da ANATEL:

Este equipamento ndo tem direito a protegdo contra interferén-
cia prejudicial e ndo pode causar interferéncia em sistemas de-
vidamente autorizados. Para maiores informagdes consultar:
www.anatel.gov.br

Declaragéo de conformidade CE:

Europa - Declaragé@o de Conformidade da UE. Pelo presente, a
Foundation Fitness, LLC declara que o tipo de equipamento de
rédio SIC2 estd em conformidade com a Diretriz 2014/53/EU e
com a Diretriz da Unido Europeia 2011/65/EU na Restri¢do do
Uso de Determinadas Substancias Perigosas em Equipamentos
Elétricos e Eletronicos, comumente conhecida como RoHS 2. O
texto completa da declaragdo de conformidade da UE esta dis-
ponivel no seguinte enderego da internet: www.stagescycling.
com/us/compliance.

Bandas de Frequéncia Max. Poténcia RF transmitida
da Operagédo

Bluetooth 2.402-2.480GHz |6.03 dBm

ANT+2.457GHz ISM Band | 3.29 dBm
] 06 v
3
Foundation Fitness, LLC HaumeHoBaHwe nspenus: 2
www.stagescycling.com KoHconb ansa §(
Info@stagescycling.com BesloTpeHaxepa
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Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

Copepxut FCC ID: 2AA9B10 1 IC: 12208A-10.

HassaHwue mopenu: SIC2
FCC ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2

CE registration

06s3aTeNlbHO 03HAKOMbTECH CO BCEMU MNpeAynpexAeHUAMN
1 NpeoCTepeXeHUsAIMU, 0603HAUEHHBIMM 3HAUKOM A HUXe, 1
cneflyiiTe UM nepej MCNONb3oBaHWeM AaHHOro uspenus. WUr-
HOPUPOBaHME NEePeUUCTIEHHbIX HIDKe NPeaynpPexAeHUi MoXeT
NPUBECTYU K TPaBMe UM NOpye NMYLLLECTBA, a TakKe COBbITUAM,
BeAyLMM K CMepTeNbHOMY UCXOZY.

Mp p 06 aKKyMYnsiTOpe U yXop, 3a YCTPOHCTBOM:
[llaHHoe yCTpOICTBO COAEPXUT NUTUA-MOHHBIA aKKYMynaTop.
Q06s3aTenbHO CReayiiTe MepeunceHHbIM HIKe UHCTPYKLMAM
ANA NOAAEPXXaHWUA OXWAAeMOro CpoKa CyX6bl yCTpoiicTBa U
CHWXEHWUs pUCKa MOBPEX/EHUA YCTPOCTBA WM MONYy4YeHUs
TpaBMbl.

yp: YCTPOWCTBO pPeKOMeHfyeTcs
MCI‘IOI‘IbBOBaTb npw Temnepatype ot 10 o 40 ° C.

Wazne informacje o produkcie

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com

Nazwa produktu:
Indoor Cycling Console
Nazwa modelu: SIC2

nisiod

Wsparcie klienta: Identyfikator FCC:
606 SE 9th Ave, ZBM-SIC2
Portland, OR 97214, USA IC: 9327A-SIC2

(+1) 800-778-7218 Rejestracja CE

Zawiera identyfikator FCC: 2AA9B10i IC: 12208A-10.

Przed przystapieniem do uzytkowania tego produktu nalezy
rozeznaé sie we wszystkich ostrzezeniach oznaczonych ikong
A i postepowac zgodnie z nimi. Nieprzestrzeganie ponizszych
ostrzezen moze powodowac obrazenia ciata lub zniszczenie
mienia, a potencjalnie réwniez $mier¢.

A\ Ostrzezenia doty iel ji urzad

To urzadzenie zaW|era akumulator I|towo -jonowy. Nalezy prze-

strzega¢ ponizszych wytycznych w celu utrzymania oczekiwa-

nego okresu eksploatacji urzgdzenia oraz ograniczenia ryzyka
uszkodzenia urzadzenia lub odniesienia obrazer ciata.

Zakres temperatur roboczych: Zalecane od 10 do 40 °C.

Zakres temperatur podczas przechowywania: Zalecane od 0 do

50°C.

+ Urzadzenie nalezy utrzymywac w czystosci, nalezy je row-
niez chronic¢ przed wilgocia.

+ Elementy wewnetrzne urzgdzenia SIC2 console nie podle-
gaja serwisowaniu. Zadne elementy nie podlegajg serwiso-
waniu i nie nalezy podejmowac préb regulacji elementow
wewnetrznych lub wprowadzania w nich zmian.

+ Nie nalezy narazac urzgdzenia na dziatanie temperatur wyz-
szych niz zalecane, takze nie pozostawia¢ urzadzenia w sa-
mochodzie w miejscu narazonym na bezposrednie dziatanie
promieni stonecznych.

+ W zadnym wypadku nie nalezy naraza¢ urzadzenia na dzia-
tanie otwartego ognia, spalanie, kontakt z ostrymi lub ktuja-
cymi przedmiotami, srodkami chemicznymi, a akumulatora
na dziatanie wody.

+ W zadnym wypadku nie nalezy umozliwia¢ dzieciom kontak-
tu z akumulatorem, pozwalaé¢ im zué lub potykac jakichkol-
wiek jego czesci, gdyz moze to powodowac oparzenia che-
miczne, urazy lub $mieré.

A\ Ostrzezenie doty klii lizacji dzenia i
akumulatora: To urzadzeme zawnera akumulator Inowo -jonowy.
Urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z odpadami ogdlnymi. W
celu zapewnienia odpowiedniej obrébki, odzysku lub recyklingu
produkt nalezy oddac¢ do wtasciwego punktu zbiérki, ktory odbie-
rze go nieodptatnie. Zgodnie z przepisami lokalnymi w sprawie
utylizacji produktu lub akumulatora po zakoriczeniu eksploata-
cji nalezy sie kontaktowaé z organami lokalnymi. Informacje o
WEEE oraz inne informacje dotyczgce zgodnosci sg dostepne i
mozna je znaleZ¢ na stronie pomocy Stages Cycling®.
Ostrzezenie dotyczace zdrowia:
Przed przystapieniem do ¢wiczen lub przed modyfikacjg pro-
gramu éwiczen nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Osoby z
wszczepionym stymulatorem serca lub innymi wewnetrznymi
urzadzeniami elektrycznymi rowniez powinny skonsultowac sie
z lekarzem przed przystapieniem do korzystania z jakichkolwiek
urzadzen do ¢wiczen.
Gwarancja:
(1) Roczna ograniczona gwarancja lub zgodnie z lokalnymi prze-
pisami. We wszystkich przypadkach Stages Cycling musi wydac
Numer Autoryzacji Zwrotu (RA#) przed zwrotem produktu w celu
przeprowadzenia kontroli lub ustugi gwarancyjnej. Aby uzyskac
petng gwarancje, przejdz do: https://manuals.stagesindoor-
cycling.com/en/indoor-console/sic2/about/warranty-infor-
mation/.
Oswiadczenie o zgodnosci CE:
Europa — Deklaracja zgodnosci UE. Foundation Fitness, LLC
niniejszym os$wiadcza, ze sprzet radiowy typu SIC2 jest zgod-
ny z postanowieniami dyrektywy 2014/53/UE oraz dyrektywy
2011/65/UE w sprawie ograniczenia stosowania niektorych
niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektro-
nicznym, zwanej potocznie RoHS 2. Petne informacje o zgodno-
$ci mozna znalez¢ pod adresem: www.stagescycling.com/us/
compliance.

Pasma i i y i moc
czestotliwosci radiowej
Bluetooth 2.402-2.480GHz |6.03 dBm

ANT+2.457GHz ISM Band  |3.29 dBm
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InformagGes importantes sobre o produto ]
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Foundation Fitness, LLC Nome do produto: 5
www.stagescycling.com Indoor Cycling Console g)
Info@stagescycling.com Nome do modelo: SIC2 (2

Assisténcia ao cliente:
606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

Contém FCC ID: 2AA9B10 e IC: 12208A-10.

ID FCC: ZBM-SIC2
IC: 9327A-SIC2
Registo CE

Todos os avisos e cuidados indicados por este icone /A tém de
ser respeitados e compreendidos antes de utilizar o produto.
Se os avisos ndo forem respeitados, podem ocorrer ferimentos
a pessoas ou danos a propriedade, com potencial para dar ori-
gem a eventos que resultem em morte.

A\ Avisos relativos a bateria e cuidados a ter com o dispositivo:
Este dispositivo contém uma bateria de ides de litio. As dire-
trizes abaixo indicadas tém de ser respeitadas para manter a
vida Util espectdvel do dispositivo e reduzir o risco de danos ao
dispositivo ou ferimentos a pessoas.

Variagdo de temperaturas durante a utilizagdo: Temperaturas
recomendadas entre 10 °C a 40 °C.

Variagao de temperaturas durante o armazenamento: Tempera-
turas recomendadas entre 0 °C a 50 °C.

+ E recomendaével manter o dispositivo limpo e seco.

+ Os elementos internos da unidade SIC2 console ndo podem
ser sujeitos a manutengé@o. Nenhum elemento estéa sujeito
a manutengdo e ndo devem ser realizadas tentativas para
ajustar ou alterar qualquer elemento interno.

Né&o exponha o dispositivo a ambientes com temperaturas
acima do recomendado, inclusive ndo deixe o dispositivo
dentro de veiculos sob luz solar direta.

Nunca exponha a bateria a dgua e o dispositivo ou a bateria a
chamas abertas, incineragéo, objetos agugados ou perfuran-
tes e produtos quimicos.

Nunca permita o contacto de criangas com a bateria para
que nenhum componente da mesma seja mastigado nem
engolido, evitando assim queimaduras quimicas, ferimentos
ou morte.

TYp YCTPOICTBO peKoMeHAayeTcs

XpaHuTb Npu Temnepatype ot 0 go 50 °

* YCTpOMCTBO pekoMeHayeTCs! Aep)KaTb B YMCTOM U CYXOM BUfE.

+ BHYTpeHHMe 3n1eMeHTbI KOHCOMbHOTO 6110ka SIC2 o6enyxmBa-

HUIO He MOANexaT. dneMeHTbl 06CNYXNBAHUIO He MoAnexar.

He nbiTaiiTech HacTpanBaTh UM MoAUhULMPOBATL KaKue-nu-

60 BHYTPEHHMNE BNIEMEHTBI.

He nopagepraiiTe yCTpOACTBO BO3AEACTBUIO BLICOKUX Temmne-

paTyp OKpyXXatoLLeit Cpe/ibl, NPeBbILIAOLLMX PEKOMEHyeMble

Temnepatypbl. He ocTaBnsiiTe ycTpoicTBO 6€3 NpUCMOTpa B

aBTOMOGWIE NOA BO3AENCTBUEM MPSMbIX COMHEYHbIX JTyYeN.

He nopagepraiiTe AaHHOe YCTPOMCTBO MAM aKKYMYIATOp BO3-

[1eiCTBUIO OTKPBITOTO OFHA (CXMraHue), OCTPbIX UM NPOKanbl-

BalOLLMX NPE/IMETOB ¥ XMMUKATOB. He flonyckaiiTe nonagaHus

BOAbI B aKKyMYJISITOP.

+ [lepxuTe akkyMynsTop B HeJOCTYMHOM AN [ieTeit MecTe 1 He
No3BONSIATE UM XEBaTb MW NPOrNaThiBaTh Kakue-nMéo ane-
MEHTBbI, MOCKO/IbKY 3TO MOXET MPUBECTU K XMMUYECKNM OXO-
ram, TpaBMaM WUnn CMepTebHOMY UCXOAY.

A YTunusauyus/nepepaboTka yCTpPoiCTBa M npepynpexae-

Hue 06 akKymynsiTope: [laHHOe YCTPOWCTBO BK/IOYaET B cebs

JUTUA-MOHHBIIA aKKyMynsTop. Ero Heb3si cMelmBaTh ¢ 06bly-

HbIMU GbITOBbIMI OTXOAaMW. [INA Haanexauleit o6paGoTku,

yTUAM3aLmMM 1 nepepaboTkn NpocbGa cAaTb AaHHOe usaenue B

cneuuanbHble NyHKTbI C6opa, rAie OHO BT NPUHATO 6ecrnaTHo.

B COOTBETCTBMM C MECTHbIMU 3aKOHaMM W NpaBUiaMn NPock6a

CBA3aTbCA C MECTHbIMM BNACTAMM A NONYYEHUs yKasaHuil

OTHOCUTENBHO YTUAM3ALMM JaHHOTO U3ZeNUA U aKKyMynsTopa.

Mudopmaumio o WEEE, cootBeTcTBUM Tpe6oBaHUAM U fpyrie

CBefleHUss MOXHO HailTW Ha caiite Stages Cycling® 8 paspene

«Cnpaska».

fip

p 0 puCKax AN 380p :
I'Ipoxoucynbmpymecu C BpayoM nepej TeM, Kak MpUCTynaTh K
3aHATUAM WU U3MEHSATH MPOrPaMMbl 3aHATUIA. Mpu Hanuuum y
Bac KapAuOCTUMYNATOPa MW APYTUX UMNIAHTUPOBaHHbIX 3/eK-
TPOHHbIX YCTPOMCTB BaM TakKe CNeJyeT NPOKOHCYIbTUPOBATLCS
C BPayoM Mnepej UCMOoNb30BaHUEM HOCUMbIX TPEHAXEPOB.
FapanTus:

(1) OrpaHuyeHHas rapaHTMs Ha oAvH roa. [lo BosBpaTa ToBa-
pa AnA rapaHTUIAHOrO OCMOTPa M OGCMYXXMBAHWA KOMMNaHuei
Stages Cycling fomkeH 6biTb BbljaH HOMEp paspelueHust Ha
Bo3Bpat (Return Authorization Number, RA#). [ins nonyuyenus
MOJHOW rapaHTUKW nepeiauTe no aapecy: https://manuals.

in rcycling.com/en/in r-con ic2

warranty-information/.

[MnanasoH pa6ouux yactot Makc. mMowHocTb nepepasa-
emoro PY-curnana
6.03 dBm

3.29 dBm

Bluetooth 2.402-2.480GHz
ANT+2.457GHz ISM Band

Viktig produktinformation

Produktnamn:

Indoor Cycling Console
Modellnamn: SIC2
FCC-ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2
CE-registrering

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Kundsupport: 606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA

(+1) 800-778-7218

BYSUBAS

Innehaller FCC ID: 2AA9B10 och IC: 12208A-10.

Alla varningar och férsiktighetsatgérder som indikeras av den
hér ikonen A nedan maste ldsas, féljas och férstds innan du
anvénder produkten. Underlatenhet att félja dessa varningar kan
leda till skador pa person eller egendom och kan potentialt leda
till dodsfall.

A Batterivarningar och vard av enheten:

Den hér enheten innehaller ett litiumjonbatteri. Nedanstaende
riktlinjer méste féljas for att uppréatthalla en forvéntad livsldngd
fér enheten och for att minska risken fér skador pa enheten eller
person.

p intervall for Rekommenderas fran 10

°Ctill 40 °C.

Temperaturintervall fér forvaring: Rekommenderas fran 0 °C till

50°C.

+ Att halla enheten ren och torka av all fukt rekommenderas.

+ Inget underhall kan utféras p& SIC2 console-enhetens in-
terna delar. Inga delar kan underhallas och inget férsék ska
géras att justera eller &ndra nagra interna delar.

« Utsitt inte enheten fér ndgon miljé med hég varme éver de
rekommendera temperaturerna, vilket inkluderar att lamna
enheten i ett obevakat fordon i direkt solljus.

« Utsatt aldrig enheten eller batteriet for 6ppen eld, forbran-
ning, vassa eller genomtréngande féremal, kemikalier eller
batteriet for vatten.

« Batteriet far inte vara inom réckhall fér barn, It aldrig barn
tugga pé eller svélja ndgon del eftersom det kan leda till ke-
miska brénnskador, kroppsskador eller till och med dodsfall.

A Aterv /k av enh och batteriet Varning: Den
har enheten |nneha||er ett litiumjonbatteri. Denna enhet far inte
blandas med vanliga hushéllssopor. Fér korrekt behandling,
atervinning och ateranvéandning ska denna produkt éverlimnas
till angivna insamlingspunkter dar den kommer att accepteras
utan kostnad. | enlighet med lokala lagar och férordningar ska
du kontakta lokala myndigheter for omhéndertagande av uttjant
produkt och batteri. Information om Gverensstammelse med
WEEE och liknande finns tillganglig, se hjélpplatsen fér Stages
Cycling® for ytterligare information.
Hélsovarning:
Innan du pabérjar tréning eller &ndrar nagot traningsprogram ska
du r&dfraga din ldkare. Om du anvdnder pacemaker eller andra
interna elektroniska enheter ska du ocksa konsultera din lakare
innan du anvénder ndgon barbar motionsenhet.
Garanti:
(1) Ett &rs begrénsad garanti eller i enlighet med lokala lagar. |
samtliga fall méste ett returtillstindsnummer (RA#) utfardas av
Stages Cycling innan produkten returneras for garantiinspektion
och service. Fér komplett garanti, g4 till: https://manuals.sta-
gesindoorcycling.com/sv/indoor-console/sic2/about/warran-
ty-information/.
CE-efterlevnadsforklaring:
Europa - EG-férsdkran om dverensstammelse. Harmed forsak-
rar Foundation Fitness, LLC att radioutrustningen av typen SIC2
6verensstammer med direktiv 2014/53/EU och Europeiska uni-
onens direktiv 2011/65/EU om begréansning av anvéndning av
vissa farliga @mnen i elektrisk och elektronisk utrustning, dven
kallat RoHS 2. Var fullsténdiga text om EU-férsékran om verens-
stammelse finna p& foljande internetadress: www.stagescycling.
com/us/compliance.

Max. éverford
radiofrekvenseffekt

6.03 dBm
3.29dBm

Frekvensband som anvinds

Bluetooth 2.402-2.480GHz
ANT+2.457GHz ISM Band
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% #HE&TE  Equipment name Indoor Cycling Bike
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PRAYHE K E1L 2R3 Restricted substances and
chemical symbols
i E3 ] NEE | BRE | 2R
Lead | Mer- [ Cad- | Hexava- | #Poly- |
B5TUnit | (Pb) |cury [ mi- |lent bromi- | Polybro-
(Hg) [um chromi- | nated minated
(Cd) [um biphe- | diphenyl
(Cr+) nyls ethers
(PBB) (PBDE)
s O O O O O O
ENRIE O (©] (@] O O O
B AR
BRS O O O O O O
TFTERE | O O O O O O
with O O O O O O

BEL EBHO0.1 wt % K “#BH0.01 wt %’ RISRANEZBAL
aRBHEDLSEEE-

Note 1: “Exceeding0.1wt%” and “exceeding0.01wt

%" indicate that the percentage content of the restricted
substance exceeds the reference percentage value of presence
condition.

#E2. 0 GZEZERBYHEZBA S RRBHEA LS R
HEME-

Note2: “O” indicates that the percentage content of the
restricted substance does not exceed the percentage of
reference value of presence.

#E3. 7 RISHARBYEAHIRER

Note3:The “—” indicates thatthe restricted substance
corresponds to the exemption.

HRCHIZIERLENSE m

Foundation Fitness, LLC EETE E‘P.é‘:
www.stagescycling.com Indoor Cycling Console

Info@stagescycling.com EFILASIC2
NREI—HR— FCCID:ZBM-SIC2
606 SE 9th Ave, 1C:9327A-SIC2
Portland, OR 97214, USA CEER

(+1) 800-778-7218

FCCID:2AA9BLOB & TIC: 12208A-10A'FFNTVET,

TAAY (A) OFVLESPFERREICIHSTRV. AR ZERLE
LTABBECEAAEIV, IRBRCEDBV L BEOYRD
BEEZRBNADHD. FERRIOBHNBBEADHOET,
ANYFI—ICEATZERLIREOTEER:
ATFNARIRBVFILAF YNy FI—HEENE T, FEOFEE
WMEMIFL. BEOTNAXOBBIIIZETFTIE2HIC. FiLD
AARSAVNICHTRSTIES LN
{ERBFDRESER | 10C~40CHE#ELE,
REFOREIEE: 0C~50CE #1E
cAEIBERO B VIR LIIBRTIC, §
Lo
« Stages Bike1=vw FDRER/—V IIHIE - BB TS EEA. WTHh
DN—YVHHHE ERIITIZFLADT. BEFLBBELELSL
BVWTLIES L
e TN REHRBREE EEZRBREBICISTLVTIZIL (B
BADELATCERICAGRERBIZHY) o
cTNARERENY T —2BER BH SR BR>Y. LEY
BIZEBLED. Ny TU—ZKTESYT CEIFERHTEBIFT TS
Lo
Ny TFU—ZEFRICEFICHRSERVWTIEI V. FLFEME
HRBEL BEPECOREE AZBND B B0 BFHRDNY T
U—ZBEARDRFAFBVNESFBLTLI W,
AFRARENYTFU—DUH AT/ BERICETHER  AT/N1R
ICRUFILAFYNy FI—DEEND O BEOREEREY R
ALBVWTLRET WV BYREROZL. B VYLDV TIE &
HRAOEHTZAZTSIHERNEZMICTRELTIIZIL, Rithn%
RENCHEV ARRELUNY TV —ORELFITOVTIIHE A
FICEBWEDELLLET VW WEEES LU ZDMDIY TS 17V R1E
FETHBIE TV, FMICDVTIE Stages  Cycling®dAILTH
rEIEIZIL
REICHTZIER:
IOYHAADBRELII TS YA ITOTSLOEEICEL TR
EMMICERICCHHECIETV R—ZAX—N—FOBEFERHEBEE
BINTVWBIBED. V7 I TNIOH A XTNA RO THERBRGIC
WY ERIC SR ST

RERETRELWES

(1) 1FRERI. RIPEARRE LS TEEZENICHRZERT
315813, %3 Stages CyclingMRRAERES (RAH#) ZEHICH
TIBRENHDE T, TRBMRIEICOVTIZ, https://manuals.
stagesindoorcycling.com/en/indoor-console/sic2/about

warranty-information/IC 77X LT 7ZE L

BAHERE:

BHIBBSHIEE43. T667X b

2 HE YL

e
Foundation Fitness, LLC HMEY H
www.stagescycling.com Indoor Cycling Console
Info@stagescycling.com ZAY:SIC2
172 X|@: 606 SE 9th Ave, FCCID: ZBM-SIC2
Portland, OR 97214, USA 1C: 9327A-SIC2
(+1) 800-778-7218 CESE

FCCID:2AA9B10 ¥ IC:12208A-10 & Z&EL|Ct.

2 HF A Hofl ot2holl A & o] ofo| 20| Q= RE 1 3l Fo ArdE

-5t OfSH3HOF BHLICE. 23 Z<+ 0|0 W2 ARRHOILE X&te| 242 It
& Ao, S xefishs U= FAMEHQR JhsELICh

O BHE(2] 23 2 BA| 22

2 &Kle 2l§-0/2 viE2|7t JAELICH BXQ| ) +HS RX/stn &

X 2AOIL} ARRES] Alef 91%S B017] 98 Tt ohAlt S S of

ghct.

HEoHs A8 25 E2l: 21 2&:10C0H|A 40C.

HE 2 ¥el: A1 2E: 0C0A 50C.

« WRSH| |XIst &715 Hlé Ag gt

« SIC2 console &[] L ol otglLct. ofufgt £
E 2| 4ol oo, LN-r tedi= ofuist Al
L st ehElLC

=
5
=

4H nm

22|
2 ZHo|Lt N3}

=3
=

< EAE AT 2E YOS Y n20| #A0| FX| OHUAIL, B AFRMO|
= Aol Yxjst= A= ZeHELCh

« 2 AL e RIS HOLZ HY Ste, 27, LB S 2K
Hofl wEAZIALE BHEI2]E S0l WX DA,

+ HHEJ2IS FCH OfZI0[oA| B AIZ|FHLE OfZI0Ih WAHLE URE AFIX|
HEE SHAAI. SHOFE] BH, LB, AP Zef2t & ABLICE

& sKle] HEL/m7| W e 23 2 FXol 25 ol uus1a|7| 2

SLICH 2 ARl vt s Ma7]ot Aol@d SHEILICE SHHE Kel, =7 o
HHBE SsHM, D2 470t XHE 27 FA0| SHUAL. raxu o
3 ES E40t] 2UsH, xIole] SRol HsiM 2 HED vE2lol 42

= H2/0f Chafl 2ISHAAIS. WEEE 9 7|EH 4 HE} HR8H% Stages

Cycling® £22 AHO| 0| B AMISH B &7} YUALIC

2z 2

252 Nsibi 25 T2202 W) B Sl HelstiNe.

ut RE7|7} AL IE ML B EKIE 2low

ofl ©|Afet At[sHAIAIS.

|2t

23
(1) 14 HEt 5. RE ZL0l, ofwft MF0| 25 HAL U ME|AES ffaf gt
2hel7] Hof| '.’_é ¢ E§(RA#) Stages Cycling0| SasjoFat BhLict.

2tdet BE2 https://manuals.stagesindoorcycling.com/en,
indoor-console sic2 about/warranty-information/22 0|&
SHAAIR.

o,

KN300328, KN301489-1-17

KC Statement:

BZ 77| (Frgg a8
2M F2 JPE0lM AB3HE S SXOR BN, RE Xol|M AHSE 5
OIALl[}.

S
]
=
o
N
N
r
N
o2
oo
@
oy
A
X
=
)

o
N
S

Maklumat Penting Produk

Nama Produk: Konsol
Kayuhan Dalam Rumah
Nama Model: SIC2
FCC ID: ZBM-SIC2

IC: 9327A-SIC2

CE registration

Foundation Fitness, LLC
www.stagescycling.com
Info@stagescycling.com
Sokongan Pelanggan:
606 SE 9th Ave,
Portland, OR 97214, USA
(+1) 800-778-7218

nfeja\ eseyeg

Mengandungi FCC ID: 2AA9B10 dan IC: 12208A-10.

Semua amaran dan peringatan yang dinyatakan dengan ikon A

ini mesti diikuti dan difahami sebelum menggunakan produk

ini. Kegagalan mengikuti amaran mungkin mengakibatkan
kecederaan kepada individu atau harta benda, dan berpotensi
mengakibatkan kematian.

A\ Amaran bateri dan penjagaan peranti:

Peranti ini mengandungi bateri litium-ion. Garis panduan mesti

diikuti untuk mengekalkan jangka hayat penggunaan dijangka

peranti ini, serta untuk mengurangkan risiko kerosakan
terhadap peranti atau mengurangkan kecederaan peribadi.

Julat suhu penggunaan pengoperasian: Dicadangkan

daripada 10 hingga 40 °C.

Julat suhu penyimpanan: Dicadangkan daripada 0 daripada

50°C

- Dicadangkan agar peranti sentiasa bersih dan kering
daripada kelembapan.

+ Item dalaman unit konsol SIC2 tidak boleh diservis. Tiada
item boleh diservis dan tiada cubaan sevis boleh dibuat
untuk melaraskan atau meminda mana-mana item dalaman.

- Jangan dedahkan peranti kepada persekitaran yang terlalu
panas yang melebihi suhu cadangan, iaitu termasuk
meninggalkan peranti dalam kenderaan kosong dengan
pencahayaan matahari terus.

- Jangan sesekali mendedahkan peranti atau bateri ini
kepada kebakaran terbuka, pembakaran, objek tajam atau
penembus, bahan kimia atau terkena air.

- Jangan sesekali mendedahkan bateri kepada kanak-kanak
atau membenarkan mereka mengunyah atau menelan
mana-mana bahagian kerana bahan kimianya membakar,
mencederakan atau mengakibatkan kematian.

A Amaran kitar semula/pelupusan peranti atau bateri:
Peranti ini dimasukkan bateri litium-ion. Peranti ini tidak boleh
dicampurkan dengan bahan buangan isi rumah yang biasa.
Untuk pembaikian, pemulihan dan kitar semula, sila bawa
produk ini ke pusat pengumpulan ditetapkan di mana ia akan
diterima secara percuma. Bagi mematuhi undang-undang
dan peraturan tempatan anda, sila hubungi pihak berkuasa
tempatan untuk pelupusan peranti dan bateri tamat jangka
hayat ini. WEEE dan maklumat pematuhan lain adalah tersedia.
Lihat laman bantuan Stages Cycling® untuk maklumat lanjut.
Amaran Kesihatan:
Sebelum memulakan senaman atau mengubah sesuatu
program senaman, sila rujuk kepada doktor anda. Jika anda
mempunyai perentak jantung atau peranti elektronik dalaman
lain, anda turut perlu merujuk kepada doktor anda sebelum
menggunakan mana-mana peranti senaman boleh pakai.
Jaminan:
(1) Jaminan terhad satu tahun. Semua kes hendaklah
mempunyai Nombor Kebenaran Pengembalian (RA#) yang
mesti dikeluarkan oleh Stages Cycling sebelum mana-
mana produk dikembalikan untuk pemeriksaan jaminan dan
perkhidmatan. Untuk jaminan lengkap, pergi ke: https:/
manuals.stagesindoorcycling.com/en/indoor-console/sic2/
about/warranty-information/.

Jalur Frekuensi Kuasa maks RF disebarkan
Pengendalian
Bluetooth 2.402-2.480GHz

ANT+2.457GHz ISM Band

6.03 dBm
3.29dBm
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